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MÅNADSMÖTEN 
Månadsmöte är första torsdagen i månaden på S:t Nikolai 
församlingshem Karl Xl:s väg 4. Kl. 10.00-12.00. Anmälan om 
deltagande i månadsmöte kan göras tidigast den 15 i månaden 
före och senast söndagen innan mötet. Anmälan sker på Aktiva 
Seniorers hemsida. Kostnad 50 kr, kaffe och smörgås ingår. 
Betalningsinformation framgår av mailet Bekräftelse med 
betalinfo. 
 
 
4/9 ”Vad har hänt sen sist”? 
Bodil Jönsson 
Professor emerita, fysiker, forskare och författare mm. 
Bodil delar med sig av sina tankar om vad som hänt sedan hon 
gästade oss för några år sedan. 
Bodil är känd från ”fråga Lund”, Tio Tankar om Tid, många 
böcker om tid mm. 
Ansvariga Marianne Anderson/Agneta Flodèn, 
agneta.floden@hotmail.se.tel Tel.070-4024668 

mailto:agneta.floden@hotmail.se.tel


 
 
2/10 Musikunderhållning 
Glada dängor. 
Denna glada och energifyllda föreställning bjuder på oförglömliga 
hits och sång som får alla att vilja sjunga med. Monica 
Christoffersson med stor erfarenhet som sångerska och 
sångpedagog. Caroline Sundell utbildad 
musikalartist med stor erfarenhet av musikaler. 
Ansvarig Urban Vingeskog Urban.vingeskog@gmail.com 
Tel.072 3380128 
 
 
6/11 Författare berättar 
Johan Rosenlind och Lotta Fritzdorf är manusförfattare och 
författare. Johan Rosenlind är idégivare, 
skapare och manusförfattare till TV-serien VÅR TID ÄR NU som 
producerats av SVT-Drama. 
Johan och Lotta kommer att berätta om bakomarbetet och 
tillkomsten med VÅR TID ÄR NU, men även den 
nya kriminalroman-serien som heter ROS & GARP, som utspelar 
sig i Halmstad. ROS & GARP arbetar båda i 
gruppen för grova brott. 
Ansvarig Barbro Henriksson, ba.henriksson87@gmail.com  
Tel. 070 3606899 
 
 
4/12 Musikunderhållning 
Blommiga grabbar 
Johan Sunesson och Andreas Lundgren träffades på musiklinjen 
på Sturegymnasiet 
De har spelat musik ihop sedan dess i olika konstellationer. 
De bjuder oss nu på ett härligt och varierat julprogram. 
Ansvarig Eva Lingdell eva.lingdell@telia.com Tel.073 7833964 
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Studie- och Reseprogram 
10/9 Resa till Visingsö 
Buss avgår från Halmstads Teater kl. 06.15. 
Denna tidiga avresa beror på att vi ska passa färjan till Visingsö. 
Vårt första stopp är Gränna kaffestuga där vi får kaffe och fralla. 
Därefter åker vi med vår buss över till Visingsö där en lokal guide 
möter upp och vi får en två timmar lång guidning runt ön. 
Lunchen äter vi sedan på restaurang Solbacken. 
Ange i din anmälan om du vill äta varmrökt sik, kravmärkt 
Nötstek eller vegetariskt och om du har någon matallergi. 
Tillbaka i Gränna besöker vi Andrémuséet där vi också får en 
film- och frågestund. 
Till sist har vi en timmes fri tid i Gränna då vi kan ta en fika och 
köpa polkagrisar. 
Hemma igen kl. 20.00 - 20.30. Pris per deltagare 900 kr.  
Max 50 personer. 
Anmälan sker på Aktiva Seniorers hemsida senast den 27/8.   
Betalningsinformation framgår av antagningsbekräftelsen. 
Ansvarig Eva Lingdell eva.lingdell@telia.com Tel.073 7833964 
 
 
24/9 Resa till Arilds vingård 
Buss avgår kl.10.00 från Halmstads Teater. Kl.11.15 börjar 
visning av vingården och vinprovning. 
Efter det äter vi lunch där. Vi bjuds på Bjärekyckling med dragon- 
och dijonsås samt kaffe och kaka. Om alla tillstånd är klara kan vi 
handla med oss vin hem. 
Hemfärd kl.14.00 åter i Halmstad ca kl.15.15. 
Anmälan sker på Aktiva Seniorers hemsida senast 9/9.  
Kostnad 780 kr, max 50 personer. 
Glöm ej anmäla eventuella allergier. 
Ansvarig Agneta Flodèn, agneta.floden@hotmail.se, 
Tel.070-4024668 
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15/10 Resa till operasångerskan Birgit Nilssons museum. 
Buss avgår kl.10.00 från Halmstads Teater. Kl.11.00 delas  
vi upp i 3 grupper. 
Vi ser aktuell utställning och boningshuset. 
Kl.12.30 äter vi lunch i Stallcaféet. Vi bjuds på varmrökt lax med 
romsås och kaffe och kaka. Kl.13.30 åker vi vidare till Birgits grav 
vid Västra Karups kyrka. Hemfärd ca. kl.14.00 och ca. kl.15.00 
når vi Halmstad igen. 
Anmälan sker på Aktiva Seniorers hemsida senast 30/9.  
Kostnad 550 kr per person. Max 50 personer. 
Glöm inte anmäla ev. allergier. 
Ansvarig Agneta Flodèn, agneta.floden@hotmail.se  
Tel 070 4024668  
 
 
 
18/10 Musicalen CHICAGO, Malmö Opera 
Fartfyllda shownummer, paljettglittrande kostymer, hejdlös 
humor…and All That Jazz!! I det glada 1920-talets Chicago gick 
det vilt till när showbiz och skandaler gick hand i hand! 
Gör dig redo för en stormusical med extra allt- Broadwaysuccén 
Chicago. 
Avresa från Halmstads Teater kl.14.30. Operatallrik mm står 
framdukad i övre foajén från kl.17.00. Vegetariskt, och glutenfritt 
alternativ finns. Musicalen börjar kl.18.00. Beräknad hemkomst 
kl.23.00 Kostnad för resa, Operatallrik, kaffe+ kransekage och 
biljett 1390 kr.  Max 50 personer. Anmälan sker på Aktiva 
Seniorers hemsida senast 15/8!! Anmälan öppen! 
Ansvarig Marianne Anderson, mariannson@gmail.com  
Tel 070 9693594 
 
 
 
 

mailto:mariannson@gmail.com


 
22/10 Halvdagstur till Markaryds Älgpark 
Buss avgår från Halmstads Teater kl.10.00 åter i Halmstad 
kl.14.00. 
Vi kommer att guidas på tåg genom Älgparken där vi kommer att 
möta bisonoxar och älgar.   
Varje resenär får en godispåse som vi kan mata djuren med. 
Fiket är öppet så ni kan fika på plats. (ingår ej i priset ) 
Kostnad för denna halvdagstur 360 kr per person. 
Deltagarantal 25 personer, kan utökas vid behov. 
Anmälan sker på Aktiva Seniorers hemsida senast 6/10. 
Ansvarig Peter Enström, enstrom.p@gmail.com  
Tel. 070 5554243 
 
 
12/11 Studieresa till Smålandsstenar och Skeppshult. 
Buss från Halmstads Teater kl.08.15. 
Kl.09.30 Fralla/kaffe och guide på Purus i Smålandsstenar. 
Purus är Nordens största tillverkare av rostfria produkter för 
kök, badrum och miljöer med rinnande vatten, såsom bl.a 
diskbänkar och golvbrunnar. De förbrukar ca 600 ton rostfritt om 
året. 
Kl.11.45 Buffé på Smålandsstenars hotell. 
Fisk eller kött, glöm ej meddela matallergi. 
Kl.13.30 Skeppshults cykelfabrik. 
Med guide ser vi nya produktionslinjen sedan vi var där 2019,  
bl.a rörlaser. 
Kl.15.15 Skeppshults Gjuteri. 
Här har handgjutits produkter sedan1906 såsom stekpannor, 
grytor, mortlar o.s.v. 
Det blir guide och besök i butiken där vi kan handla. 
Vi beräknar att vara hemma ca kl.17.30. 
Anmälan sker på Aktiva Seniorers hemsida senast 30/10.  
Max 50 personer. Pris 300 kr./pers. 
Ansvarig Urban Vingeskog,  Urban.vingeskog@gmail.com 
Tel.072 3380128 
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21/11 ”MISS SAIGON”, Musikal på Göteborgsoperan. 
En gripande musikal som tar oss med till Saigon under 1970-
talets Vietnamkrig och förbjuden kärlek. En modern tolkning av 
Puccinis klassiska opera ”Madame Butterfly”. I huvudrollen Feline 
Andersson som fullständigt golvade publiken som den gröna 
häxan i ”Wicked” 2023-24!  
Avresa från Halmstads Teater kl.15.00. Kl.17.00 står det 
framdukat ”STORA RÄKSMÖRGÅSEN”, vatten/öl i OPERA-
baren. Musikalen börjar kl.19.00, 3 timmar inkl. paus!  
Beräknad hemkomst kl.24.00. Max 50 personer.  
Kostnad 1350 kr. Anmälan sker på Aktiva Seniorers hemsida, 
senast 15/9-25. Anmälan öppen!! 
Ansvarig Marianne Anderson, mariannson@gmail.com  
Tel 070 9693594. 
 
26/11 Ölprovning 
Timjan (Heagård) 
Vi åker från Halmstads Teater kl.17.00 till Heagård där vi provar 
Timjans öl med bland annat årets julöl. 
Det blir information om att brygga öl på ett mikrobryggeri. 
Testning av olika sorters egengjord öl. 
Guidning på bryggerihuset. Pris 550 kr per person. Max 25 pers. 
Anmälan sker på Aktiva Seniorers hemsida senast 12/11. 
Hemma på Teatern ca kl.19.30. 
Ansvarig Urban Vingeskog, urban.vingeskog@gmail.com.   
Tel 072 3380128. 
 
2/12 Studiebesök på Postnord  
Tisdag 2/12 kl13.00. 
Studiebesök på Postnord i Halmstad Skyttevägen 19. 
Vi guidas genom anläggningen och får reda på hur sortering och 
posthållning mm går till. Besöket är gratis. Max 30 personer 
Anmälan sker på Aktiva Seniorers hemsida senast 18/11.  
Man får ta sig dit med egen bil eller med lokaltrafiken( buss 5). 
Ansvarig Peter Enström, enstrom.p@gmail.com  
Tel 070 5554243. 

mailto:mariannson@gmail.com
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18/1  2026 Falkenbergsrevyn. 
Avresa från Halmstads Teater kl.12.00, Lunch på SISI kl.12.45. 
Revyn börjar kl.14.30. Hemkomst kl. ca kl.18.00. 
Anmälan sker på Aktiva Seniorers hemsida senast 10/11 2025. 
Kostnad 1050 kr per person. Max 50 personer. 
Ansvarig Gertrude Dahl, gertrude.dahl@icloud.com 
Tel 070 6090092. 
 
 
 
8/2 2026!! OPERAN CARMEN!  
Resa till Malmö Opera! 
Georges Bizets opera hade världspremiär 1875 och är världens 
näst mest spelade och älskade opera! Nu i helt ny tappning! Den 
förföriska och självständiga Carmen gör entré på motorcykel och 
blir centrum i en karusell av passion, svartsjuka och drama. Den 
medryckande musiken är känd långt utanför operakretsar och vi 
känner alla igen ”Toreadorarian”! 
Avresa från Halmstads Teater kl.12.45! Operatallrik, kaffe och 
kransekage står framdukat i övre foajén från kl.15.00. 
Vegetariskt och glutenfritt alternativ finns. 
Operan börjar kl.16.00, 3 timmar inkl. paus. 
Beräknad hemkomst kl. 21.00. Max 50 personer.  
Kostnad för biljett, resa, Operatallrik, kaffe och kransekage 
1390 kr. Anmälan sker på Aktiva Seniorers hemsida 
senast 5/12-25.  
Ansvarig Marianne Anderson, mariannson@gmail.com  
Tel 070 9693594. 
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LUNCHER  
Onsdag 3/9 kl.13.00 Ellens Restaurang, Lilla Böslid, Eldsberga. 
Onsdag 8/10 kl.13.00 Chalenius & Fredins, Kristinehedsvägen 1, 
Halmstad. 
Onsdag 19/11 kl.13.00 Grands Bistrobar, Stationsgatan 44, 
Halmstad. 
Fredag 12/12 kl11.30 Julbord på Sture Restaurangskola, 
Engelbrektsgatan 36, Halmstad. 
Från och med i höst kan man endast boka för en lunch i taget. 
Bokningen släpps den 1:e i månaden före nästa lunchtillfälle. 
Lunchen i september kan alltså bokas från och med 1 augusti.  
Anmälan sker på Aktiva Seniorers hemsida, till julbordet senast 
två veckor innan, max 120 personer. Till övriga luncher en vecka 
innan, max 40 personer. Glöm inte meddela om du får förhinder! 
Om inte avbokning skett kan restaurangen kräva betalning. Vid 
frågor kontakta någon av oss. Välkomna!! 
Anita Nilsson 070 1759841, aninil4926@gmail.com 
Anita Strand 076 3750025, anitastrand@outlook.com  
 
PUBKVÄLLAR 
  9/9   Restaurang Trattoria, Karl XI:s väg 19, 50 pers. 
14/10 Restaurang Angelini, Profil Hotell, Anna Linds Plats,  
50 pers. 
11/11 Restaurang Hummer, Storgatan 23, 50 pers. 
  9/12 Restaurang Tre Hjärtan, Stora Torg, 50 pers. 
Vi har ändrat bokningen så att man bara kan boka sig för en 
pubkväll i taget. Den 15 i varje månad kl.12.00 släpps bokningen 
för kommande pubkväll. Anmälan sker på Aktiva Seniorers 
hemsida. 
Vi hoppas att detta inte skall upplevas negativt. Tanken är att fler 
skall få möjligheten. Tidigare blev det snabbt fullbokat vid alla 
tillfällen och många glömde att komma eller att avboka. 
Vi träffas kl.17.00 och har trevligt tillsammans i två timmar. 
Om du vill ha hjälp så kontakta oss pubvärdar.   
Monica Pettersson, monica@nasman.net  tel.070 4982441 
Bjarne Ekström, bjarne.ekstrom@live.se  tel. 070 5474310 

mailto:aninil4926@gmail.com
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MÅNDAGSVANDRINGAR 
Vandringarna är ca. 6–7 km. 
Information om vandringarna kommer på mail till gruppen som 
ingår i måndagsvandringarna. Vi delar på uppdraget som 
vandringsledare. 
Kontaktperson Kjell Wittzell kjell.wittzell@live.se   
Tel 070 5119621 
Startdatum meddelas via Mail. 
 
 
LÅNGVANDRINGAR 
Långvandring är en heldagstur en gång i månaden, i natursköna 
trakter både inom och utanför kommungränsen. Vi går ca 15 km, 
oftast längs märkta leder eller rekade stigar. Vi har matsäck för 
tre mål med i ryggsäcken.  
Inbjudan till vandringarna sker via maillista. 
Nya vandrare kan höra av sig till någon av vandringsledarna. 
Vandringsledare 
Anita Strand anitastrand@outlook.com Tel. 076 3750025 
Gunnel Nilsson gunnelanita@live.com Tel 070 3878441 
 
 
CANASTA 
Canastagruppen spelar på Alla Hjärtans Hus tisdagar kl.13.15, 
samling 10 min innan. 
Vill du vara med och spela kontakta någon av oss ansvariga. 
Ingrid Johansson ingrid.johansson45@gmail.com  
Tel: 070 6814253  
Anita Nilsson e.anita.n@telia.com Tel: 070 6023632, 
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BOULE 
Vi spelar på Ståhlhallens banor inomhus under vintersäsongen  
oktober – april. Tiderna är måndagar kl.14.00 och torsdagar 
kl.14.00. På vintern betalar vi en avgift på 60kr/ gång eller så 
betalar vi för vinter- och vårsäsongen 900 kr (säsongskort). Fika 
finns att köpa i Ståhlhallens café. 
Sommarsäsongen, som startar 1/5, spelar vi utomhus på 
Ståhlhallens banor utan avgift.  
Tiderna är måndagar kl.15.00 och torsdagar  
kl.15.00. Tiderna kan ändras på sommarsäsongen, men då 
meddelar vi per e-mail och på Aktiva Seniorers hemsida. 
Ingen anmälan behövs, alla är hjärtligt välkomna, även nybörjare.  
På sommaren är caféet stängt. Då tar vi med oss egen fika. 
Kontaktperson: Pia Lund, pialund3@hotmail.com  
Tel 070 4606081 
 
 
 
BOKCIRKEL I, II och III 
Bokcirkeln I träffas en gång per månad, första tisdagen i 
respektive månad.  
Ledare Marianne Anderson mariannson@gmail.com  
Tel. 070 9693594 
Bokcirkel II träffas en gång per månad, lördagar. 
Ledare Elisabeth Rydén elisabeth.ryden@telia.com  
Tel. 070 3451575 
Bokcirkel III träffas en gång per månad, onsdagar. 
Ledare Maud Jägbring maudjag@gmail.com Tel. 076 2448001 
Gertrude Dahl, gertrude.dahl@icloud.com Tel 070 6090092 
Vid intresse kontakta Marianne Anderson 
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ÖVRIGT 
Vinkännedom med provning. 
En vinkurs i höst är under planering med träffar 16/9, 7/10, 4/11, 
25/11.  
Vi pratar och provar vin, äter något som passar till och har en 
trevlig samvaro. 
Vi samlas kl. 17.00. på Alla Hjärtans Hus. 
Kostnad 850 kr per person. Max 16 personer. 
Anmälan sker på Aktiva Seniorers hemsida senast 8/9. 
Frågor besvaras av Elisabeth Rydén, elisabeth.ryden@telia.com 
Tel. 070 3451575 
 
 
NYHET 
Efter den populära aktiekursen kom önskemål om att starta en 
diskussionsklubb för aktier. Under våren 2025 startades det upp 
en klubb. Efter några trivsamma intressanta träffar beslutades att 
klubben skall fortsätta i höst på Medborgarskolan. 
Om Du är intresserad kontakta Marianne Anderson på Mail! 
Marianne Anderson , mariannson@gmail.com  
OBS! Det är inget krav att ha deltagit i aktiekursen! 
 
 
Viktig information! 
Anmälan och betalning av aktivitet.
Anmälan kan ske från och med den 1/8 kl.12.00 på vår hemsida, 
(om inget annat angivits vid respektive aktivitet), 
www.halmstad.aktivaseniorer.com under BOKA/ANMÄLAN i 
menyraden. Kan inte anmälan göras via Hemsidan, ta kontakt 
med aktivitetsansvarig som då hjälper dig med att boka 
aktiviteten. Glöm inte att ange om ni har behov av  
t. ex. glutenfri mat eller andra speciella önskemål. Efter att 
anmälan är gjord får ni ett mail med Bekräftelse och 
betalningsinformation. 
OBS! Eventuellt kan mailet ha hamnat i skräp-boxen. Vid 
uteblivet besked kontakta aktivitetsansvarig! 

mailto:elisabeth.ryden@telia.com
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Betalning 
Betala aktiviteten via mailet (Bekräftelse med betalinfo) senast 
den dag som angivits på bekräftelsen. Du kan  
välja att betala med Swish eller Bankgiro.Vid betalning via 
bankgiro 488-0811 ange OCR-numret 
 
OBS! Om betalningen avser flera aktiviteter måste mellanslag 
finnas mellan de olika numren. 
 
När inbetalningen är registrerad skickas ett mail som kvitto på att 
betalningen är gjord. 
Skulle aktiviteten vara fullbokad hamnar man på väntelista. 
 
OBS! Betala inte förrän ni fått betalningsbekräftelse. 
Eventuell avbokning innan sista anmälningsdagen görs via 
betalningsbekräftelsen. 
Rutor för avbokning och betalning finns längst ner på din 
bekräftelse.  
 
Avanmälan 
Vid avanmälan innan sista betalningsdag sätts betalningen på 
ditt tillgodokonto som då automatiskt används till din nästa 
aktivitet. 
Vid avanmälan efter angiven betalningsdag återbetalas INTE 
avgiften om ingen ersättare kan anskaffas. Vid resor när vi anlitar 
extern researrangör gäller arrangörens resevillkor. 
 
Årsavgift 
Avgiften är 150 kr och sätts in på Aktiva Seniorer Halmstads 
bankgiro 488-0811 OBS! Avser endast nya medlemmar 
Om du redan är medlem får du betalningsinformation via mail vid 
årsskiftet. 
Märk med OCR - nummer vid bankgirobetalning eller 
referensnummer vid Swish som finns angivet på 
antagningsbeskedet du fått. 
 
 



 
 
Medlemsansvarig 
Ewa Wittzell ewa.wittzell@live.se  Tel  070 2775350 
Anmälan till nytt medlemskap sker via vår Hemsida eller 
kontakta Ewa Wittzell.  
 
Hemsida/ Cogwork 
Adress: www.halmstad.aktivaseniorer.com 
Ansvarig: Kent Sjöcrantz, ktsz@live.se tel.070 5410707 
 
Samåkning. 
Vid samåkning betalar medåkande 10 kr per mil. 
 
Vi hanterar personuppgifter enligt  
lagen om GDPR.  
 
 

 
I samarbete med; 
  
 

I      
   

    Alla Hjärtans Hus 
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Styrelse 
 
Marianne Anderson Ordförande 
mariannson@gmail.com tel. 070 9693594 
 
Gertrude Dahl Vice Ordförande 
gertrude.dahl@icloud.com tel. 070 6090092 
 
Gunilla Wallerot Talcoth Kassör 
gunilla.wallerot@gmail.com tel. 070 6509883 
 
Magnus Bruzelius Vice Kassör 
magnus.bruzelius@gmail.com tel.073 4305721 
 
Elisabeth Rydén Sekreterare 
elisabeth.ryden@telia.com tel. 070 3451575  
 
Bjarne Ekström Vice Sekreterare.  
Bjarne.ekstrom@live.com tel. 070 5474310 
 
Lennart Lindström Webbmaster/IT 
lennart.40596@outlook.com tel. 070 3440596 
 
Kent Sjöcrantz  Webbmaster/IT 
ktsz@live.se tel. 070 5410707 
 
Ewa Wittzell Medlemsansvarig 
ewa.wittzell@live.se tel. 070 2775350 
 
Agneta Flodén Ledamot 
agneta.floden@hotmail.se tel. 070 4024668 
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